附件1
参赛选手名额分配表

	区县
	参赛名额
	其中分学段参赛名额

	
	
	小学
	初中
	高中

	吴兴区
	8
	4
	4
	/

	南浔区
	8
	4
	4
	/

	德清县
	10
	4
	4
	2

	长兴县
	10
	4
	4
	2

	安吉县
	10
	4
	4
	2

	市属学校
	4
	/
	/
	/

	名班主任培养对象
	2
	/
	/
	/

	合计
	52


附件2
大赛具体要求和评分原则

一、具体要求

（一）育人故事（权重10%）

1.内容要求

结合新时期学生成长面临的新情况新变化，以爱岗敬业、价值观教育、班级管理、师生沟通、劳动教育、心理健康教育、家校社协同育人等为切入点，讲述班主任工作中的育人故事，彰显班主任人格魅力，体现班主任专业素养和教育情怀。

2.材料要求

文本材料。主题明确、情节完整、内容详实、重点突出、结构合理、情感真挚，以第一人称撰写，能够激励人心、引发共鸣。2000字左右。PDF格式，文中不得出现选手个人信息。

（二）带班育人方略（权重10%）

1.内容要求

以学生思想品德教育为重点，通过班集体建设达成育人目标，梳理并总结班主任带班过程中的育人理念、思路和具体做法，做到成体系、有特色、有创新、有实效。
2.材料要求

文本材料。包括班情分析、育人理念、班级发展目标、实践做法、特色和成效等内容。班情分析得当，理念遵循学生成长规律，目标符合学情、明确具体，实践做法体现系统性和针对性，特色突出、可操作性强，5000字左右。PDF格式，文中不得出现选手个人信息。

（三）主题班会（权重35%）

1.内容要求

结合学段特点，以学习贯彻党的二十大、二十届三中全会精神以及全国教育大会精神为主题，深化爱国主义、集体主义、社会主义教育，开展爱党爱国、中国特色社会主义和中国梦、国情和形势政策、中华优秀传统文化、生命安全与健康等方面教育，引导学生积极践行社会主义核心价值观，养成良好的思想品德和行为习惯。

2.材料要求

（1）主题班会设计文本。包括班会题目、背景分析、班会目标、班会准备、班会过程、班会后延伸教育活动、班会反思等。要求主题鲜明（题目自拟）、目标明确、准备充分，内容紧扣主题，形式新颖多样，注重学生体验感和参与度。5000字左右（撰写格式参见模板）。PDF格式，文中不得出现选手个人信息。
（2）主题班会实录视频。完整录制一节主题班会，教室全景与发言特写流畅切换。小学不超过40分钟，中学不超过45分钟。MP4格式，大小不超过1G，视频中不得出现选手个人信息。

（四）情景模拟（权重45%）

要求选手在规定时间内完成教育情境模拟。采用当场抽签的方式，参赛选手根据题目提供的假定教育情境，通过和助演互动完成“班主任角色”表演，提出解决问题的策略和方法，展现教育理念和教育智慧。面试时间每人不超过15分钟，其中场外准备时间5分钟，角色表演时间4分钟，阐述时间3分钟，评委提问3分钟。

二、评分原则

（一）育人故事评分原则

1.主题明确：围绕爱岗敬业、价值观教育、班级管理、师生沟通、家校共育等展开，能彰显班主任人格魅力，体现班主任的专业素养和教育情怀。

2.情节完整：有完整的故事情节，语言生动，能激励人心，引发共鸣。

3.结构合理：以第一人称叙事形式呈现，能突出重点内容。

（二）带班育人方略评分原则

1.科学性：遵循学生的成长规律和教育规律，具有先进的教育思想和科学的教育理论支撑。

2.创新性：班主任工作教育方法和形式富有创意，有独到的见解。

3.推广性：能结合理论和实践说明问题，总结的经验和做法有借鉴意义和推广价值。

（三）主题班会方案及课堂实录评分原则

1.主题班会方案评分标准

（1）主体性。凸显学生的主体地位，面向每一个学生的个性发展，尊重他们的特殊需要和兴趣爱好；强调学生的参与体验和亲身经历，重视学生在活动过程中的自我生成和创造性建构，充分为学生的自主性发挥开辟广阔的时空。

（2）针对性。贴近学生、贴近生活和贴近实际，聚焦一个主题，注重正面引导，紧密联系学生需求和班级实情开展教育活动。

（3）适切性。根据教育规律和学生年龄特点设计活动，目标贴切，主题鲜明，内容丰富，学生活动空间较大；形式多样，生动活泼，为学生所喜闻乐见。

（4）操作性。教育设计体现结构化，具有清晰的层次感，富有内在的逻辑性；实施步骤具体，过程完整，操作性强。

（5）创新性。锐意进取，立意新颖，方法和形式生动、多样，求新忌陈，不落俗套，具有时代特点，富有创意，体现新思路、新角度、新特色和新水平。

（6）规范性。方案书写有必要的元素，符合规范的设计体例；语言文字生动流畅，富有感染力；班会要强调仪式。

2.主题班会课堂实录评分标准

（1）主题导入，自然贴切，引发主动学习。

（2）教育过程，师生互动，关注动态生成。

（3）活动形式，强调体验，侧重主体感悟。

（4）资源利用，精选妙用，激发学生思维。

（5）媒体技术，运用适切，增强教育效果。

（6）课堂小结，概括提炼，升华主题内涵。

（7）目标达成，自主建构，促进自我教育。

（8）学生参与，乐于合作，发展思辨能力。

（9）课堂氛围，民主和谐，有助观点分享。

（10）课外衔接，有机贯通，注重行为引导。

（四）情景模拟评分原则

1.基本素质评价：包括仪容仪表、语言表达、思维逻辑、临场应变等。

2.专业素养评价：包括专业素养掌握程度、教育观念更新程度、教育目标适切程度、教育方法创新程度、教育效果体现程度等。

3.个性特色评价：包括个性表现、思路新颖、活动富有独创性等。

附件3 

大赛参会人员名单汇总表
单位（盖章）：                   
	编号
	类别
	姓名
	性别
	单位
	职务、职称
	手机
	备注

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	...
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


附件4
大赛选手信息汇总表
单位（盖章）：                    领队姓名：            联系电话：               
	编号
	组别
	班主任姓名
	区县/市属
	学校名称

（规范全称）
	手机
	任教年级
	育人故事

题目
	带班育人方略

题目
	主题班会

题目

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


附件5
参赛选手申报表
	学校类别
	  小学□       初中□       高中□        

	姓　　名
	
	性　　别
	
	出生日期
	
	一寸免冠照片

	民　　族
	
	政治面貌
	
	学　　历
	
	

	职   务
	
	职    称
	
	参加工作年限
	
	

	
	
	
	
	担任班主任工作年限
	
	

	工作单位
	

	联系方式
	手机：                     电子邮箱:

	通讯地址
	                       
	邮编
	

	主要工作经历      
	

	个人或班级

所获荣誉    （近5年）
	

	所在单位意见
	（盖章）

年      月      日

	主管教育行政

部门意见
	（盖章）

年      月      日


附件6
2025年湖州市中小学班主任基本功大赛

诚信承诺书

本人郑重承诺：提交2025年湖州市中小学班主任基本功大赛的育人故事、带班育人方略、主题班会设计，全部由本人亲自撰写，视频是由本人亲自设计并出镜拍摄。提交的相关文字和视频材料从未发表过。如发现与上述承诺情况不符，本人愿意承担一切后果。

承诺人（签名）：

                      2025年    月    日

附件7
2025年湖州市中小学班主任基本功大赛

参赛选手授权书

兹同意，本人无偿授权湖州市中小学班主任基本功大赛组委会及成员单位，对本人参加2025年湖州市中小学班主任基本功大赛面试环节进行录制，且为推进和加强班主任队伍建设目的，授权组委会进行数字化珍藏、复制，并可用于组委会成员单位授权组织的相关培训、教学和研究。

承诺人（签名）：

                      2025年    月     日

附件8

主题班会参考模板

	主题班会题目、背景、目标、准备

	班会题目
	

	背景分析（从学情分析、主题解析两方面分析；主题解析侧重分析班会选题和主题间的关系）



	班会目标（从认知目标、情感目标、行为目标三方面分析，目标要具体）



	班会准备（从学生准备、教师准备等方面分析）



	班会过程

	（每个环节的过程要具体展开，有生成材料）

环节一：

设计意图：

环节二：

设计意图：

环节三：

设计意图：

……



	班会后延伸教育活动

	

	班会反思

	




